A2.30 Oefening en levensstijl
Module 4 Levensstijl

A2.30 Gespreksoefening

Lees de instructies door en open de oefening op de volgende dia.

https.//neerlandais.colangue.fr/node/276

Instructies:

1. Sport je? Zo ja, wat doe je?

2. Hoe neem je beweging op in je dagelijks leven?

3. Voel je je meestal moe of vol energie na het sporten?

Voorbeeldzinnen:

1. Ik doe elke dag yoga. Ik doe ook stretchoefeningen.

2. Ik hef drie keer per week gewichten in de sportschool. Ik vind het leuk omdat het me sterk laat

voelen.
3. Ik loop naar mijn kantoor in plaats van de auto te nemen.
4. |k heb een zwembad, dus zwem ik elke ochtend een half uur.

5. |k voel me altijd goed na het doen van wat voor soort oefening dan ook. Het geeft me energie.
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A A2.30 Huiswerk / oefeningen

Deze oefeningen kunnen tijdens conversatielessen samen gedaan worden of als huiswerk.

2 https://neerlandais.colangue.fr/plan-de-cours/a2/30

e Alle oplossingen, audio en werkbladen zijn
beschikbaar op de website.

e Voer discussies en gesprekken met de
woordenschat.

e Schrijf de antwoorden op om te oefenen met

schrijven.
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Bientot disponible...
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